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§ 1. Postanowienia ogólne i podstawa prawna
Niniejsze Standardy Ochrony Małoletnich obowiązują w TOMITOFA Stowarzyszenie Sztuki, Kultury i 
Edukacji, z siedzibą w Wyszkowie. Zajęcia objęte niniejszym dokumentem są prowadzone m.in. przy ul. 
Serockiej 1, 07-200 Wyszków. W dalszej części dokumentu podmiot ten jest nazywany „Stowarzyszeniem”.

Standardy zostały przyjęte na podstawie przepisów ustawy z dnia 13 maja 2016 r. o przeciwdziałaniu 
zagrożeniom przestępczością na tle seksualnym i ochronie małoletnich, w szczególności art. 22b–22c, z 
uwzględnieniem aktualnego tekstu jednolitego ogłoszonego w 2026 r.

Celem Standardów jest zapewnienie dzieciom i młodzieży bezpiecznych warunków uczestniczenia w 
działalności artystycznej, edukacyjnej i kulturalnej Stowarzyszenia oraz określenie zasad reagowania na 
wszelkie przypadki podejrzenia krzywdzenia małoletniego.

Naczelną zasadą wszystkich działań osób pracujących lub współpracujących ze Stowarzyszeniem jest dobro 
małoletniego, poszanowanie jego godności, praw, granic osobistych, potrzeb rozwojowych i poczucia 
bezpieczeństwa.

Zgodnie z Regulaminem Stowarzyszenia władzami Stowarzyszenia są Zebranie Członków oraz 
Przedstawiciel. Zebranie Członków jest najwyższą władzą Stowarzyszenia, a Przedstawiciel reprezentuje 
Stowarzyszenie na zewnątrz i wykonuje bieżące czynności przypisane mu Regulaminem. Niniejsze Standardy 
stosują tę strukturę organizacyjną.

Standardy mają zastosowanie w szczególności do zajęć:

 baletowych;
 tańca współczesnego;
 teatralnych;
 plastycznych;
 wokalnych (śpiew);
 indywidualnej nauki gry na pianinie;
 innych zajęć artystycznych i edukacyjnych organizowanych przez Stowarzyszenie.

§ 2. Zakres podmiotowy i definicje
Standardy obowiązują wszystkie osoby mające kontakt z małoletnimi w związku z działalnością 
Stowarzyszenia, niezależnie od podstawy zatrudnienia lub współpracy, w szczególności pracowników, 
instruktorów, nauczycieli, zleceniobiorców, współpracowników prowadzących działalność gospodarczą, 
wolontariuszy, praktykantów, stażystów oraz inne osoby dopuszczone do pracy z dziećmi.

małoletni / dziecko – osoba, która nie ukończyła 18. roku życia;

personel – wszystkie osoby wskazane powyżej;

rodzic – także opiekun prawny lub inna osoba uprawniona do reprezentowania małoletniego;

krzywdzenie – każde działanie lub zaniechanie powodujące lub mogące powodować szkodę fizyczną, 
psychiczną, emocjonalną, seksualną lub inne naruszenie dobra dziecka, w tym zaniedbanie;

osoba odpowiedzialna za Standardy – Przedstawiciel Stowarzyszenia albo osoba wyznaczona przez 
Przedstawiciela do wykonywania określonych zadań związanych ze Standardami; w sprawie dotyczącej 
samego Przedstawiciela – osoba wyznaczona przez Zebranie Członków.
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§ 3. Bezpieczna rekrutacja i dopuszczanie personelu do pracy z małoletnimi
1. Przed dopuszczeniem osoby do działalności związanej z wychowaniem, edukacją, rozwijaniem 

zainteresowań, uprawianiem sportu lub realizacją innych zainteresowań przez małoletnich Stowarzyszenie 
wykonuje wszystkie obowiązki weryfikacyjne wynikające z obowiązujących przepisów prawa.

2. W szczególności dokonywane są wymagane prawem sprawdzenia w Rejestrze Sprawców Przestępstw na Tle 
Seksualnym oraz pozyskiwane są informacje i dokumenty wymagane ustawą, w tym – gdy przepisy tego 
wymagają – informacje z Krajowego Rejestru Karnego oraz stosowne oświadczenia.

3. Osoba może zostać dopuszczona do pracy z małoletnimi dopiero po wykonaniu wymaganej weryfikacji.
4. Każda osoba objęta Standardami zapoznaje się z nimi przed rozpoczęciem pracy z małoletnimi i potwierdza 

ten fakt w sposób przyjęty przez Stowarzyszenie.
5. Dokumentacja dotycząca weryfikacji personelu jest przechowywana zgodnie z obowiązującymi przepisami, w 

sposób ograniczający dostęp osób nieupoważnionych.

§ 4. Zasady bezpiecznych relacji personel – małoletni
Personel jest zobowiązany w szczególności do:

 traktowania każdego dziecka z szacunkiem i bez dyskryminacji;
 uwzględniania wieku, możliwości rozwojowych, szczególnych potrzeb i indywidualnej wrażliwości 

dziecka;
 komunikowania się spokojnie, rzeczowo i w sposób zrozumiały;
 respektowania prawa dziecka do prywatności oraz granic osobistych;
 wysłuchania dziecka, gdy zgłasza ból, dyskomfort, lęk, sprzeciw lub poczucie zagrożenia;
 reagowania na przemoc, poniżanie, wykluczanie, agresję i inne zachowania naruszające bezpieczeństwo 

uczestników;
 formułowania uwag artystycznych i pedagogicznych w sposób konstruktywny, bez poniżania dziecka.

Niedopuszczalne jest w szczególności:

 obrażanie, wyśmiewanie, ośmieszanie, poniżanie lub zastraszanie dziecka;
 krzyczenie na dziecko w celu jego upokorzenia lub wymuszenia posłuszeństwa;
 stosowanie przemocy fizycznej albo kar naruszających godność dziecka;
 komentowanie wyglądu, sylwetki, masy ciała, dojrzewania lub sprawności dziecka w sposób poniżający, 

zawstydzający lub niezwiązany z celem zajęć;
 porównywanie dzieci w sposób naruszający ich godność;
 faworyzowanie uczestników w sposób prowadzący do nierównego lub krzywdzącego traktowania;
 nawiązywanie z małoletnim relacji romantycznej, seksualnej lub innej relacji przekraczającej 

profesjonalne granice.

§ 5. Uzasadniony kontakt fizyczny podczas zajęć artystycznych
Ze względu na specyfikę kształcenia artystycznego całkowity zakaz kontaktu fizycznego między instruktorem 
a dzieckiem nie jest możliwy ani celowy. Kontakt fizyczny może występować wyłącznie wtedy, gdy jest 
uzasadniony celem pedagogicznym, demonstracją techniki, korektą wykonania ćwiczenia, asekuracją albo 
bezpieczeństwem uczestnika.

Kontakt powinien być możliwie krótki, profesjonalny, adekwatny do wieku dziecka i ograniczony do zakresu 
niezbędnego dla realizacji ćwiczenia lub objaśnienia techniki. Jeśli sytuacja na to pozwala, instruktor 
uprzedza dziecko o planowanej korekcie manualnej.

W szczególności uzasadniony kontakt fizyczny może wystąpić:
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Rodzaj zajęć Przykładowe dopuszczalne sytuacje

Balet i taniec współczesny korekta ustawienia sylwetki, rąk, nóg i stóp; 
wskazanie osi ciała; korekta ułożenia barków lub 
miednicy; asekuracja; zapobieganie upadkowi lub 
urazowi.

Teatr ćwiczenia ruchowe i sceniczne wymagające 
demonstracji lub bezpiecznego ustawienia ciała; 
asekuracja; praca partnerska, jeżeli wynika z 
ćwiczenia.

Pianino pokazanie prawidłowego ułożenia dłoni, nadgarstka, 
palców lub ręki; delikatna korekta napięcia i 
ustawienia aparatu gry; wskazanie sposobu 
wykonania ruchu.

Śpiew objaśnienie pracy oddechowej, postawy i 
uruchamiania aparatu oddechowego, np. poprzez 
krótką demonstrację ułożenia ciała albo wskazanie 
obszaru pracy oddechowej – wyłącznie w zakresie 
koniecznym do celów pedagogicznych.

Plastyka kontakt wynikający z bezpieczeństwa lub 
konieczności udzielenia pomocy, np. przy używaniu 
narzędzi lub w sytuacji zagrożenia urazem.

Zasady obowiązujące przy każdym kontakcie fizycznym:

 kontakt ma bezpośredni związek z prowadzonymi zajęciami lub bezpieczeństwem;
 instruktor wybiera możliwie najmniej ingerującą formę korekty;
 dziecko ma prawo zakomunikować, że nie chce być dotykane; sprzeciw należy uszanować, chyba że 

kontakt jest konieczny dla ochrony zdrowia lub życia;
 niedopuszczalne jest dotykanie intymnych części ciała, z wyjątkiem sytuacji bezpośredniego ratowania 

zdrowia lub życia;
 zabroniony jest kontakt fizyczny mający charakter seksualny, dwuznaczny, poufały albo niezwiązany z 

zadaniem pedagogicznym;
 kontakt nie może być wykorzystywany jako kara, forma nacisku lub narzędzie budowania zależności 

emocjonalnej.

§ 6. Przebieranie się, strój i prywatność
6. Personel respektuje prywatność dzieci podczas przebierania się i przygotowania do zajęć.
7. Osoba prowadząca zajęcia nie przebywa w miejscu przebierania się dzieci bez uzasadnionej potrzeby 

związanej z bezpieczeństwem lub koniecznością udzielenia pomocy.
8. Nie wykonuje się zdjęć ani nagrań dzieci podczas przebierania się ani w innych sytuacjach naruszających ich 

intymność.
9. Pomoc młodszemu dziecku przy stroju może być udzielona tylko w zakresie niezbędnym, z poszanowaniem 

jego granic.
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§ 7. Zajęcia indywidualne
10. Stowarzyszenie prowadzi również zajęcia indywidualne, w szczególności naukę gry na pianinie oraz śpiewu.
11. Zajęcia indywidualne mogą odbywać się bez obecności rodzica, o ile jest to zgodne z organizacją zajęć i 

zasadami bezpieczeństwa.
12. Pomieszczenie zajęć powinno umożliwiać dziecku swobodne opuszczenie sali i zapewniać możliwość 

uzyskania pomocy w razie potrzeby.
13. Instruktor nie może wykorzystywać sytuacji przebywania z dzieckiem sam na sam do nawiązywania relacji 

wykraczającej poza profesjonalną relację pedagogiczną.
14. Zasady dotyczące uzasadnionego kontaktu fizycznego z § 5 obowiązują również podczas zajęć 

indywidualnych.

§ 8. Kontakty poza zajęciami i komunikacja elektroniczna
15. Kontakt personelu z małoletnim powinien mieć związek z działalnością artystyczną, edukacyjną lub 

organizacyjną.
16. W sprawach dotyczących organizacji zajęć, nieobecności, występów, prób, wydarzeń i płatności podstawową 

formą kontaktu jest kontakt z rodzicem lub opiekunem.
17. W przypadku starszej młodzieży dopuszczalny jest bezpośredni kontakt organizacyjny dotyczący zajęć, prób i 

występów, pod warunkiem zachowania profesjonalnego charakteru komunikacji.
18. Personel nie prowadzi z małoletnimi prywatnych, poufnych relacji w mediach społecznościowych 

niezwiązanych z działalnością Stowarzyszenia.
19. Zabronione jest przesyłanie małoletniemu treści seksualnych, pornograficznych, wulgarnych lub 

przemocowych, proszenie o intymne zdjęcia, składanie propozycji o charakterze seksualnym oraz nakłanianie 
do utrzymywania relacji z osobą dorosłą w tajemnicy przed rodzicem lub opiekunem.

§ 9. Zachowania bezwzględnie niedozwolone
 przemoc fizyczna, psychiczna, seksualna lub ekonomiczna wobec dziecka;
 bicie, szarpanie, popychanie, poniżanie, grożenie, zastraszanie albo upokarzanie;
 wykorzystywanie przewagi wieku, funkcji, autorytetu lub zależności dziecka;
 pokazywanie małoletnim treści pornograficznych albo innych treści rażąco nieadekwatnych do wieku;
 proponowanie małoletniemu alkoholu, wyrobów nikotynowych, narkotyków lub innych substancji 

psychoaktywnych;
 pozostawanie pod wpływem alkoholu lub substancji psychoaktywnych podczas wykonywania 

obowiązków związanych z małoletnimi;
 utrwalanie wizerunku dziecka w sytuacji intymnej, poniżającej lub sprzecznej z zakresem udzielonej 

zgody;
 jakiekolwiek zachowania o charakterze seksualnym wobec małoletniego.

§ 10. Bezpieczne relacje między małoletnimi
Każdy uczestnik zajęć ma obowiązek szanować innych uczestników. Zabronione są w szczególności:

 bicie, kopanie, popychanie i inne formy agresji fizycznej;
 wyśmiewanie, obrażanie, poniżanie, grożenie lub szantażowanie;
 celowe wykluczanie z grupy lub nakłanianie innych do wykluczenia;
 niszczenie lub zabieranie cudzej własności;
 rozpowszechnianie kompromitujących informacji, zdjęć lub nagrań;
 cyberprzemoc;
 zachowania o charakterze seksualnym naruszające granice drugiej osoby.



TOMITOFA Stowarzyszenie Sztuki, Kultury i Edukacji  •  Standardy Ochrony Małoletnich

Dziecko doświadczające takiego zachowania albo będące jego świadkiem może zwrócić się do dowolnego 
instruktora lub innej osoby personelu. Każde zgłoszenie należy potraktować poważnie i adekwatnie do 
sytuacji.

§ 11. Internet i urządzenia elektroniczne
20. Jeżeli podczas zajęć wykorzystywane są urządzenia elektroniczne lub Internet, powinny być używane w 

sposób bezpieczny i adekwatny do celu zajęć.
21. Małoletnim nie udostępnia się celowo treści pornograficznych, przedstawiających brutalną przemoc, 

propagujących samookaleczenia lub zachowania niebezpieczne ani innych treści rażąco nieodpowiednich do 
wieku.

22. W przypadku ujawnienia cyberprzemocy, rozpowszechniania wizerunku bez zgody, gróźb, treści seksualnych 
lub innych zagrożeń cyfrowych personel podejmuje działania zgodnie z procedurą interwencji.

23. Jeżeli okoliczności wskazują na możliwość popełnienia przestępstwa, sprawa jest kierowana do właściwych 
organów.

§ 12. Ochrona wizerunku małoletnich
24. Utrwalanie i publikowanie wizerunku małoletniego odbywa się zgodnie z obowiązującymi przepisami oraz 

zakresem zgody udzielonej przez rodzica lub opiekuna prawnego.
25. Zdjęcia i nagrania powinny przedstawiać dzieci z poszanowaniem ich godności i bezpieczeństwa.
26. Nie publikuje się materiałów ośmieszających, poniżających, intymnych ani mogących narażać dziecko na 

niebezpieczeństwo.
27. Nie wykonuje się zdjęć ani nagrań w miejscach przebierania się dzieci.
28. Materiały publikowane w kanałach komunikacyjnych Stowarzyszenia muszą odpowiadać zakresowi 

udzielonej zgody.

§ 13. Rozpoznawanie możliwego krzywdzenia
Personel powinien zwracać uwagę m.in. na:

 obrażenia lub urazy, których pochodzenie budzi wątpliwości;
 nagłą lub istotną zmianę zachowania dziecka;
 silny lęk przed konkretną osobą lub przed powrotem do domu;
 oznaki zaniedbania podstawowych potrzeb;
 bezpośrednie informacje przekazane przez dziecko;
 zachowania mogące wskazywać na doświadczenie przemocy seksualnej;
 ujawnienie przemocy rówieśniczej lub cyberprzemocy.

Pojedynczy sygnał nie przesądza o krzywdzeniu. Każdy przypadek należy oceniać indywidualnie, kierując się 
bezpieczeństwem dziecka.

§ 14. Procedura przyjęcia zgłoszenia i interwencji
29. Osoba, która podejrzewa krzywdzenie dziecka, otrzymała taką informację albo była świadkiem zdarzenia 

zagrażającego dziecku, przekazuje informację niezwłocznie osobie odpowiedzialnej za Standardy.
30. Jeżeli dziecko samo zgłasza krzywdzenie, należy wysłuchać je spokojnie, nie oceniać, nie podważać jego 

relacji, nie sugerować odpowiedzi i nie prowadzić szczegółowego przesłuchania.
31. Należy zapisać istotne informacje możliwie wiernie, z uwzględnieniem słów użytych przez dziecko.
32. Nie wolno obiecywać dziecku całkowitej tajemnicy, jeżeli dla zapewnienia mu bezpieczeństwa konieczne jest 

przekazanie informacji odpowiednim osobom lub instytucjom.
33. Zgłoszenie i działania podjęte w związku z nim podlegają dokumentowaniu.
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§ 15. Bezpośrednie zagrożenie zdrowia lub życia
34. W przypadku bezpośredniego zagrożenia zdrowia lub życia małoletniego priorytetem jest natychmiastowe 

zapewnienie mu bezpieczeństwa.
35. W razie potrzeby należy wezwać odpowiednie służby, w szczególności pod numer alarmowy 112.
36. Dziecka nie pozostawia się samego, jeśli istnieje realne zagrożenie dla jego bezpieczeństwa.
37. O zdarzeniu należy niezwłocznie poinformować osobę odpowiedzialną za Standardy.

§ 16. Podejrzenie popełnienia przestępstwa lub zagrożenia dobra dziecka
38. Jeżeli istnieje uzasadnione podejrzenie popełnienia przestępstwa na szkodę małoletniego, Stowarzyszenie 

podejmuje działania wymagane przepisami prawa, w tym – stosownie do sytuacji – zawiadamia Policję lub 
prokuraturę.

39. Jeżeli zachodzi potrzeba ingerencji sądu rodzinnego lub pomocy właściwych służb społecznych, 
Stowarzyszenie kieruje stosowne zawiadomienie lub wniosek.

40. W razie bezpośredniego zagrożenia personel nie oczekuje na zakończenie wewnętrznych ustaleń, lecz 
niezwłocznie korzysta z pomocy odpowiednich służb.

§ 17. Podejrzenie krzywdzenia przez członka personelu
41. Każde podejrzenie krzywdzenia dziecka przez osobę należącą do personelu jest traktowane ze szczególną 

powagą.
42. Jeżeli wymaga tego bezpieczeństwo dzieci, osoba, której dotyczy zgłoszenie, zostaje odsunięta od 

bezpośredniego kontaktu z małoletnimi na czas wyjaśniania sprawy.
43. Jeżeli zachowanie może stanowić przestępstwo, zawiadamiane są właściwe organy.
44. Zabronione są jakiekolwiek działania odwetowe wobec dziecka lub osoby, która dokonała zgłoszenia w 

dobrej wierze.

§ 18. Podejrzenie krzywdzenia przez rodzica lub inną osobę dorosłą
45. Sytuację analizuje się przede wszystkim z punktu widzenia bezpieczeństwa dziecka.
46. Jeżeli poinformowanie rodzica lub opiekuna mogłoby zwiększyć zagrożenie dla dziecka, informacji tej nie 

przekazuje się przed podjęciem działań zabezpieczających.
47. W zależności od charakteru sprawy możliwe jest zawiadomienie Policji, prokuratury, sądu rodzinnego, 

właściwego ośrodka pomocy społecznej lub innej właściwej instytucji.

§ 19. Przemoc rówieśnicza
48. W przypadku przemocy między małoletnimi osoba prowadząca zajęcia niezwłocznie przerywa zachowanie 

zagrażające bezpieczeństwu.
49. W zależności od charakteru i skali zdarzenia prowadzone są rozmowy z uczestnikami oraz informowani są 

rodzice lub opiekunowie.
50. W przypadku poważnej przemocy, przemocy seksualnej, uporczywego nękania, poważnej cyberprzemocy 

albo zachowania mogącego stanowić przestępstwo podejmowane są właściwe działania interwencyjne.
51. Priorytetem jest bezpieczeństwo dziecka pokrzywdzonego oraz niedopuszczenie do działań odwetowych.

§ 20. Plan wsparcia małoletniego
52. Po ujawnieniu krzywdzenia ustala się, w zakresie adekwatnym do sytuacji, sposób dalszego wsparcia dziecka.
53. Wsparcie może obejmować m.in. wskazanie osoby, do której dziecko może się zwracać, dostosowanie 

organizacji zajęć, zwiększoną uwagę na bezpieczeństwo, współpracę z rodzicem – jeżeli jest to bezpieczne – 
oraz wskazanie możliwości uzyskania specjalistycznej pomocy.
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54. Stowarzyszenie nie zastępuje specjalistycznej pomocy psychologicznej, terapeutycznej, medycznej lub 
prawnej, lecz może wskazać możliwość uzyskania takiej pomocy.

§ 21. Dzieci ze szczególnymi potrzebami
55. Przy stosowaniu Standardów uwzględnia się potrzeby dzieci z niepełnosprawnościami, szczególnymi 

potrzebami edukacyjnymi, trudnościami komunikacyjnymi oraz innymi potrzebami wymagającymi 
indywidualnego dostosowania.

56. Sposób komunikacji i reagowania powinien być dostosowany do wieku oraz możliwości dziecka.
57. Szczególne potrzeby dziecka nie mogą stanowić podstawy dyskryminacji, wyśmiewania ani wykluczania.

§ 22. Dokumentowanie zgłoszeń i zdarzeń
58. Poważne zgłoszenia dotyczące zagrożenia dobra małoletniego są dokumentowane.
59. Dokumentacja może obejmować: datę i miejsce zgłoszenia lub zdarzenia, podstawowe dane uczestników, opis 

uzyskanych informacji, podjęte działania oraz informacje o zawiadomieniu odpowiednich osób lub instytucji.
60. Dokumentację przechowuje się w sposób chroniący ją przed dostępem osób nieupoważnionych.
61. Dostęp do dokumentacji mają wyłącznie osoby, którym jest ona niezbędna do wykonywania obowiązków 

związanych z ochroną małoletnich.

§ 23. Osoby odpowiedzialne
62. Za organizacyjne wdrożenie Standardów i zapewnienie ich stosowania w bieżącej działalności 

Stowarzyszenia odpowiada Przedstawiciel Stowarzyszenia.
63. Za przyjmowanie zgłoszeń, koordynowanie działań interwencyjnych, prowadzenie dokumentacji, 

organizowanie podstawowego wsparcia małoletniego oraz przygotowanie personelu do stosowania 
Standardów odpowiada Przedstawiciel Stowarzyszenia. Przedstawiciel może wyznaczyć na piśmie inną osobę 
do wykonywania wszystkich albo części tych zadań.

64. W razie nieobecności Przedstawiciela zgłoszenie można przekazać osobie wcześniej wyznaczonej przez 
Przedstawiciela, a jeżeli takiej osoby nie wyznaczono – dowolnemu członkowi Stowarzyszenia, który 
niezwłocznie przekazuje sprawę właściwej osobie lub inicjuje zwołanie Zebrania Członków, jeżeli jest to 
konieczne.

65. Jeżeli zgłoszenie dotyczy Przedstawiciela Stowarzyszenia, zgłoszenie przekazuje się członkowi 
Stowarzyszenia, który nie jest objęty zgłoszeniem. Zebranie Członków wyznacza osobę prowadzącą sprawę, a 
w razie potrzeby wybiera pełnomocnika zgodnie z Regulaminem Stowarzyszenia. Przedstawiciel, którego 
dotyczy zgłoszenie, nie bierze udziału w podejmowaniu decyzji dotyczących tej sprawy.

§ 24. Przygotowanie personelu do stosowania Standardów
66. Każda osoba przed rozpoczęciem pracy z małoletnimi zostaje zapoznana ze Standardami.
67. Personel powinien znać zasady bezpiecznego kontaktu z dzieckiem, zachowania niedozwolone, sposób 

reagowania na zgłoszenie dziecka oraz sposób przekazywania informacji o podejrzeniu krzywdzenia.
68. Zapoznanie się ze Standardami może być potwierdzane pisemnym oświadczeniem.

§ 25. Udostępnianie Standardów
69. Pełna wersja Standardów jest udostępniana w siedzibie Stowarzyszenia oraz na stronie internetowej 

Stowarzyszenia.
70. W widocznym miejscu w siedzibie udostępnia się również skróconą wersję Standardów przeznaczoną dla 

dzieci i młodzieży.
71. Informacje kierowane do małoletnich formułuje się w sposób zrozumiały i dostosowany do ich wieku.
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§ 26. Przegląd i aktualizacja Standardów
72. Standardy są aktualizowane w razie zmian przepisów prawa, zmian w sposobie prowadzenia działalności 

Stowarzyszenia lub ujawnienia potrzeby zmiany procedur.
73. Niezależnie od powyższego ocena Standardów jest przeprowadzana nie rzadziej niż raz na dwa lata.
74. Wnioski z przeprowadzonej oceny są dokumentowane pisemnie.
75. Za zorganizowanie okresowego przeglądu Standardów odpowiada Przedstawiciel Stowarzyszenia. Wnioski z 

przeglądu przedstawia Zebraniu Członków. Zmiany Standardów przyjmowane są uchwałą Zebrania 
Członków.

§ 27. Postanowienia końcowe
76. Standardy zostały przyjęte uchwałą Zebrania Członków i wchodzą w życie z dniem 8 października 2026 r..
77. Każda osoba objęta Standardami jest zobowiązana do ich przestrzegania.
78. W sprawach nieuregulowanych stosuje się obowiązujące przepisy prawa.

Data przyjęcia 1 października 2026 r.

Uchwała nr 1/10/2026 Zebrania Członków

Podpis osoby uprawnionej:

.................................................................
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ZAŁĄCZNIK NR 1

Skrócona wersja Standardów Ochrony Małoletnich dla dzieci i młodzieży

W TOMITOFIE MASZ PRAWO CZUĆ SIĘ BEZPIECZNIE.

Każda osoba dorosła prowadząca zajęcia powinna traktować Cię z szacunkiem.

Masz prawo:

 powiedzieć, że czegoś nie chcesz albo że coś powoduje ból lub dyskomfort;
 zadawać pytania i poprosić o pomoc;
 zgłosić, że ktoś zachował się wobec Ciebie niewłaściwie;
 być traktowanym z szacunkiem niezależnie od wyglądu, sprawności czy zdolności;
 oczekiwać, że dorośli będą szanowali Twoją prywatność i granice.

Nikt nie może:

 Cię bić, szarpać, popychać, wyśmiewać, poniżać ani straszyć;
 dotykać Cię w sposób seksualny lub taki, który nie ma związku z zajęciami i powoduje Twój dyskomfort;
 wysyłać Ci nieodpowiednich zdjęć lub wiadomości;
 namawiać Cię do zachowania w tajemnicy niewłaściwej relacji z osobą dorosłą.

Podczas baletu, tańca, teatru, pianina lub śpiewu instruktor może czasem dotknąć Twojej ręki, dłoni, palców 
albo skorygować ustawienie ciała, jeśli jest to potrzebne do pokazania ćwiczenia, pracy oddechowej, techniki 
gry lub dla bezpieczeństwa. Taki kontakt powinien być krótki, profesjonalny i związany z zajęciami. Możesz 
powiedzieć, że nie chcesz być dotykany/a.

Jeśli coś Cię zaniepokoi:

 powiedz o tym instruktorowi albo innej osobie z TOMITOFA;
 powiedz rodzicowi lub innej zaufanej osobie dorosłej;
 w sytuacji bezpośredniego zagrożenia można zadzwonić pod numer 112.

Nie musisz samodzielnie rozwiązywać trudnej sytuacji. Masz prawo poprosić o pomoc.
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ZAŁĄCZNIK NR 2

Oświadczenie o zapoznaniu się ze Standardami Ochrony Małoletnich

Imię i nazwisko: ........................................................................................................

Stanowisko / forma współpracy: ..................................................................................

Oświadczam, że zapoznałem/-am się ze Standardami Ochrony Małoletnich obowiązującymi w TOMITOFA 
Stowarzyszenie Sztuki, Kultury i Edukacji, rozumiem ich treść i zobowiązuję się do ich przestrzegania.

Data: ........................................................

Podpis: ......................................................
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