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§ 1. Postanowienia ogdlne i podstawa prawna

Niniejsze Standardy Ochrony Matoletnich obowiazuja w TOMITOFA Stowarzyszenie Sztuki, Kultury i
Edukacji, z siedzibg w Wyszkowie. Zajecia objete niniejszym dokumentem sa prowadzone m.in. przy ul.
Serockiej 1, 07-200 Wyszkéw. W dalszej cze$ci dokumentu podmiot ten jest nazywany ,,Stowarzyszeniem”.

Standardy zostaty przyjete na podstawie przepiséw ustawy z dnia 13 maja 2016 r. o przeciwdziataniu
zagrozeniom przestepczoscia na tle seksualnym i ochronie matoletnich, w szczeg6lnosci art. 22b—22c, z
uwzglednieniem aktualnego tekstu jednolitego ogloszonego w 2026 r.

Celem Standardéw jest zapewnienie dzieciom i mlodziezy bezpiecznych warunkow uczestniczenia w
dziatalnosci artystycznej, edukacyjnej i kulturalnej Stowarzyszenia oraz okreslenie zasad reagowania na
wszelkie przypadki podejrzenia krzywdzenia matoletniego.

Naczelng zasada wszystkich dziatan oséb pracujacych lub wspdtpracujacych ze Stowarzyszeniem jest dobro
matoletniego, poszanowanie jego godnosci, praw, granic osobistych, potrzeb rozwojowych i poczucia
bezpieczenstwa.

Zgodnie z Regulaminem Stowarzyszenia wladzami Stowarzyszenia sa Zebranie Cztonkéw oraz
Przedstawiciel. Zebranie Czlonkow jest najwyzsza wladza Stowarzyszenia, a Przedstawiciel reprezentuje
Stowarzyszenie na zewnatrz i wykonuje biezace czynnosci przypisane mu Regulaminem. Niniejsze Standardy
stosuja te strukture organizacyjna.

Standardy maja zastosowanie w szczegdlnosci do zajec:

e Dbaletowych;

e tanca wspoétczesnego;

e teatralnych;

e plastycznych;

e wokalnych ($piew);

e indywidualnej nauki gry na pianinie;

e innych zajec¢ artystycznych i edukacyjnych organizowanych przez Stowarzyszenie.

§ 2. Zakres podmiotowy i definicje

Standardy obowigzuja wszystkie osoby majace kontakt z matoletnimi w zwigzku z dziatalnoscia
Stowarzyszenia, niezaleznie od podstawy zatrudnienia lub wspétpracy, w szczeg6lnosci pracownikow,
instruktoréw, nauczycieli, zleceniobiorcéw, wspétpracownikéw prowadzacych dziatalno$¢ gospodarcza,
wolontariuszy, praktykantow, stazystow oraz inne osoby dopuszczone do pracy z dzie¢mi.

maloletni / dziecko — osoba, ktora nie ukonczyla 18. roku zycia;
personel — wszystkie osoby wskazane powyzej;
rodzic — takze opiekun prawny lub inna osoba uprawniona do reprezentowania matoletniego;

krzywdzenie — kazde dziatanie lub zaniechanie powodujace lub mogace powodowa¢ szkode fizyczna,
psychiczna, emocjonalna, seksualng lub inne naruszenie dobra dziecka, w tym zaniedbanie;

osoba odpowiedzialna za Standardy — Przedstawiciel Stowarzyszenia albo osoba wyznaczona przez
Przedstawiciela do wykonywania okre§lonych zadan zwigzanych ze Standardami; w sprawie dotyczacej
samego Przedstawiciela — osoba wyznaczona przez Zebranie Cztonkdw.

TOMITOFA Stowarzyszenie Sztuki, Kultury i Edukacji « Standardy Ochrony Matoletnich



§ 3. Bezpieczna rekrutacja i dopuszczanie personelu do pracy z matoletnimi

Przed dopuszczeniem osoby do dziatalno$ci zwiazanej z wychowaniem, edukacja, rozwijaniem
zainteresowan, uprawianiem sportu lub realizacjg innych zainteresowan przez matoletnich Stowarzyszenie
wykonuje wszystkie obowigzki weryfikacyjne wynikajace z obowiazujacych przepisow prawa.

W szczegolnosci dokonywane s wymagane prawem sprawdzenia w Rejestrze Sprawcéw Przestepstw na Tle
Seksualnym oraz pozyskiwane sg informacje i dokumenty wymagane ustawa, w tym — gdy przepisy tego
wymagaja — informacje z Krajowego Rejestru Karnego oraz stosowne oswiadczenia.

Osoba moze zosta¢ dopuszczona do pracy z maloletnimi dopiero po wykonaniu wymaganej weryfikacji.
Kazda osoba objeta Standardami zapoznaje sie z nimi przed rozpoczeciem pracy z matoletnimi i potwierdza
ten fakt w sposab przyjety przez Stowarzyszenie.

Dokumentacja dotyczaca weryfikacji personelu jest przechowywana zgodnie z obowigzujacymi przepisami, w
sposéb ograniczajacy dostep os6b nieupowaznionych.

§ 4. Zasady bezpiecznych relacji personel — matoletni
Personel jest zobowiazany w szczeg6lnosci do:

e traktowania kazdego dziecka z szacunkiem i bez dyskryminacji;

e uwzgledniania wieku, mozliwosci rozwojowych, szczegélnych potrzeb i indywidualnej wrazliwosci
dziecka;

e komunikowania sie spokojnie, rzeczowo i w sposéb zrozumiaty;

e respektowania prawa dziecka do prywatnosci oraz granic osobistych;

e wyshluchania dziecka, gdy zglasza bdl, dyskomfort, lek, sprzeciw lub poczucie zagrozenia;

e reagowania na przemoc, ponizanie, wykluczanie, agresje i inne zachowania naruszajace bezpieczenstwo
uczestnikow;

e formulowania uwag artystycznych i pedagogicznych w sposéb konstruktywny, bez ponizania dziecka.

Niedopuszczalne jest w szczego6lnosci:

e obrazanie, wySmiewanie, oSmieszanie, ponizanie lub zastraszanie dziecka;

e krzyczenie na dziecko w celu jego upokorzenia lub wymuszenia poshuszenstwa;

e stosowanie przemocy fizycznej albo kar naruszajacych godno$é¢ dziecka;

e komentowanie wygladu, sylwetki, masy ciala, dojrzewania lub sprawnosci dziecka w sposéb ponizajacy,
zawstydzajacy lub niezwiazany z celem zajec;

e poréwnywanie dzieci w sposob naruszajacy ich godnos¢;

e faworyzowanie uczestnikow w sposéb prowadzacy do nier6wnego lub krzywdzacego traktowania;

e nawigzywanie z matoletnim relacji romantycznej, seksualnej lub innej relacji przekraczajacej
profesjonalne granice.

§ 5. Uzasadniony kontakt fizyczny podczas zajec artystycznych

Ze wzgledu na specyfike ksztatcenia artystycznego catkowity zakaz kontaktu fizycznego miedzy instruktorem
a dzieckiem nie jest mozliwy ani celowy. Kontakt fizyczny moze wystepowa¢ wytacznie wtedy, gdy jest
uzasadniony celem pedagogicznym, demonstracja techniki, korekta wykonania ¢wiczenia, asekuracja albo
bezpieczenstwem uczestnika.

Kontakt powinien by¢ mozliwie krétki, profesjonalny, adekwatny do wieku dziecka i ograniczony do zakresu
niezbednego dla realizacji ¢wiczenia lub objasnienia techniki. Jesli sytuacja na to pozwala, instruktor
uprzedza dziecko o planowanej korekcie manualne;j.

W szczegoélnosci uzasadniony kontakt fizyczny moze wystapic:
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Rodzaj zajec Przykladowe dopuszczalne sytuacje

Balet i taniec wspélczesny korekta ustawienia sylwetki, rak, ndg i stop;
wskazanie osi ciata; korekta utozenia barkéw lub
miednicy; asekuracja; zapobieganie upadkowi lub
urazowi.

Teatr ¢wiczenia ruchowe i sceniczne wymagajace
demonstracji lub bezpiecznego ustawienia ciata;
asekuracja; praca partnerska, jezeli wynika z
¢wiczenia.

Pianino pokazanie prawidtowego ulozenia dloni, nadgarstka,
palcéw lub reki; delikatna korekta napiecia i
ustawienia aparatu gry; wskazanie sposobu
wykonania ruchu.

Spiew objasnienie pracy oddechowej, postawy i
uruchamiania aparatu oddechowego, np. poprzez
krétka demonstracje ulozenia ciata albo wskazanie
obszaru pracy oddechowej — wylacznie w zakresie
koniecznym do celéw pedagogicznych.

Plastyka kontakt wynikajacy z bezpieczenistwa lub
koniecznosci udzielenia pomocy, np. przy uzywaniu
narzedzi lub w sytuacji zagrozenia urazem.

Zasady obowiazujace przy kazdym kontakcie fizycznym:

e kontakt ma bezposredni zwigzek z prowadzonymi zajeciami lub bezpieczenstwem;

e instruktor wybiera mozliwie najmniej ingerujaca forme korekty;

e dziecko ma prawo zakomunikowac, ze nie chce by¢ dotykane; sprzeciw nalezy uszanowac, chyba ze
kontakt jest konieczny dla ochrony zdrowia lub zycia;

e niedopuszczalne jest dotykanie intymnych czeSci ciala, z wyjatkiem sytuacji bezposredniego ratowania
zdrowia lub zycia;

e zabroniony jest kontakt fizyczny majacy charakter seksualny, dwuznaczny, poufaty albo niezwiazany z
zadaniem pedagogicznym;

e kontakt nie moze by¢ wykorzystywany jako kara, forma nacisku lub narzedzie budowania zaleznosci
emocjonalnej.

§ 6. Przebieranie sie, strdj i prywatnosc

Personel respektuje prywatnosc¢ dzieci podczas przebierania sie i przygotowania do zajec.

Osoba prowadzaca zajecia nie przebywa w miejscu przebierania sie dzieci bez uzasadnionej potrzeby
zwigzanej z bezpieczenistwem lub koniecznoscig udzielenia pomocy.

Nie wykonuje sie zdje¢ ani nagran dzieci podczas przebierania sie ani w innych sytuacjach naruszajacych ich
intymnos¢.

Pomoc mtodszemu dziecku przy stroju moze by¢ udzielona tylko w zakresie niezbednym, z poszanowaniem
jego granic.
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§ 7. Zajecia indywidualne

Stowarzyszenie prowadzi rowniez zajecia indywidualne, w szczeg6lnosci nauke gry na pianinie oraz spiewu.
Zajecia indywidualne mogq odbywac sie bez obecnosci rodzica, o ile jest to zgodne z organizacjq zajec i
zasadami bezpieczenstwa.

Pomieszczenie zaje¢ powinno umozliwia¢ dziecku swobodne opuszczenie sali i zapewnia¢ mozliwos$¢
uzyskania pomocy w razie potrzeby.

Instruktor nie moze wykorzystywac sytuacji przebywania z dzieckiem sam na sam do nawigzywania relacji
wykraczajacej poza profesjonalng relacje pedagogiczna.

Zasady dotyczace uzasadnionego kontaktu fizycznego z § 5 obowiazuja réwniez podczas zajec¢
indywidualnych.

§ 8. Kontakty poza zajeciami i komunikacja elektroniczna

Kontakt personelu z matoletnim powinien mie¢ zwiazek z dziatalnoscia artystyczna, edukacyjna lub
organizacyjna.

W sprawach dotyczacych organizacji zaje¢, nieobecnosci, wystepow, prob, wydarzen i ptatnosci podstawowa
forma kontaktu jest kontakt z rodzicem lub opiekunem.

W przypadku starszej mtodziezy dopuszczalny jest bezposredni kontakt organizacyjny dotyczacy zaje¢, préb i
wystepéw, pod warunkiem zachowania profesjonalnego charakteru komunikacji.

Personel nie prowadzi z matoletnimi prywatnych, poufnych relacji w mediach spotecznosciowych
niezwigzanych z dziatalno$cig Stowarzyszenia.

Zabronione jest przesytanie matoletniemu tresci seksualnych, pornograficznych, wulgarnych lub
przemocowych, proszenie o intymne zdjecia, sktadanie propozycji o charakterze seksualnym oraz naklanianie
do utrzymywania relacji z osoba dorosta w tajemnicy przed rodzicem lub opiekunem.

§ 9. Zachowania bezwzglednie niedozwolone

e przemoc fizyczna, psychiczna, seksualna lub ekonomiczna wobec dziecka;

e bicie, szarpanie, popychanie, ponizanie, grozenie, zastraszanie albo upokarzanie;

e wykorzystywanie przewagi wieku, funkcji, autorytetu lub zaleznosci dziecka;

e pokazywanie maloletnim tre$ci pornograficznych albo innych tresci razaco nieadekwatnych do wieku;

e proponowanie matoletniemu alkoholu, wyrobéw nikotynowych, narkotykéw lub innych substancji
psychoaktywnych;

e pozostawanie pod wptywem alkoholu lub substancji psychoaktywnych podczas wykonywania
obowigzkéw zwigzanych z matoletnimi;

e utrwalanie wizerunku dziecka w sytuacji intymnej, ponizajacej lub sprzecznej z zakresem udzielonej
zgody;

e jakiekolwiek zachowania o charakterze seksualnym wobec maloletniego.

§ 10. Bezpieczne relacje miedzy matoletnimi
Kazdy uczestnik zaje¢ ma obowigzek szanowac¢ innych uczestnikow. Zabronione sa w szczegélnosci:

e bicie, kopanie, popychanie i inne formy agresji fizycznej;

e wySmiewanie, obrazanie, ponizanie, grozenie lub szantazowanie;

e celowe wykluczanie z grupy lub naklanianie innych do wykluczenia;

e niszczenie lub zabieranie cudzej wiasnosci;

e rozpowszechnianie kompromitujacych informacji, zdje¢ lub nagran;

e cyberprzemoc;

e zachowania o charakterze seksualnym naruszajace granice drugiej osoby.
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Dziecko doswiadczajace takiego zachowania albo bedace jego swiadkiem moze zwrocic¢ sie do dowolnego
instruktora lub innej osoby personelu. Kazde zgloszenie nalezy potraktowac powaznie i adekwatnie do
sytuacji.

§ 11. Internet i urzadzenia elektroniczne

Jezeli podczas zaje¢ wykorzystywane sa urzadzenia elektroniczne lub Internet, powinny by¢ uzywane w
sposob bezpieczny i adekwatny do celu zajec.

Matoletnim nie udostepnia sie celowo tresci pornograficznych, przedstawiajacych brutalng przemoc,
propagujacych samookaleczenia lub zachowania niebezpieczne ani innych tresci razaco nieodpowiednich do
wieku.

W przypadku ujawnienia cyberprzemocy, rozpowszechniania wizerunku bez zgody, grézb, tresci seksualnych
lub innych zagrozen cyfrowych personel podejmuje dzialania zgodnie z procedura interwencji.

Jezeli okoliczno$ci wskazuja na mozliwos¢ popelnienia przestepstwa, sprawa jest kierowana do wlasciwych
organow.

§ 12. Ochrona wizerunku matoletnich

Utrwalanie i publikowanie wizerunku matoletniego odbywa sie zgodnie z obowiazujacymi przepisami oraz
zakresem zgody udzielonej przez rodzica lub opiekuna prawnego.

Zdjecia i nagrania powinny przedstawia¢ dzieci z poszanowaniem ich godnosci i bezpieczenistwa.

Nie publikuje sie materiatow osmieszajacych, ponizajacych, intymnych ani mogacych naraza¢ dziecko na
niebezpieczenstwo.

Nie wykonuje sie zdje¢ ani nagran w miejscach przebierania sie dzieci.

Materiaty publikowane w kanatach komunikacyjnych Stowarzyszenia musza odpowiada¢ zakresowi
udzielonej zgody.

§ 13. Rozpoznawanie mozliwego krzywdzenia
Personel powinien zwraca¢ uwage m.in. na:

e obrazenia lub urazy, ktérych pochodzenie budzi watpliwosci;

e nagly lub istotng zmiane zachowania dziecka;

e silny lek przed konkretna osoba lub przed powrotem do domu;

e oznaki zaniedbania podstawowych potrzeb;

e bezposrednie informacje przekazane przez dziecko;

e zachowania mogace wskazywac¢ na doswiadczenie przemocy seksualnej;

e ujawnienie przemocy rowiesniczej lub cyberprzemocy.

Pojedynczy sygnat nie przesadza o krzywdzeniu. Kazdy przypadek nalezy ocenia¢ indywidualnie, kierujac sie
bezpieczenstwem dziecka.

§ 14. Procedura przyjecia zgtoszenia i interwenc;ji

Osoba, ktéra podejrzewa krzywdzenie dziecka, otrzymata taka informacje albo byta §wiadkiem zdarzenia
zagrazajacego dziecku, przekazuje informacje niezwlocznie osobie odpowiedzialnej za Standardy.

Jezeli dziecko samo zglasza krzywdzenie, nalezy wystuchac je spokojnie, nie ocenia¢, nie podwazac jego
relacji, nie sugerowa¢ odpowiedzi i nie prowadzi¢ szczegétowego przestuchania.

Nalezy zapisa¢ istotne informacje mozliwie wiernie, z uwzglednieniem stéw uzytych przez dziecko.

Nie wolno obiecywac¢ dziecku catkowitej tajemnicy, jezeli dla zapewnienia mu bezpieczenstwa konieczne jest
przekazanie informacji odpowiednim osobom lub instytucjom.

Zgloszenie i dzialania podjete w zwiazku z nim podlegaja dokumentowaniu.
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§ 15. Bezposrednie zagrozenie zdrowia lub zycia

W przypadku bezposredniego zagrozenia zdrowia lub zycia maloletniego priorytetem jest natychmiastowe
zapewnienie mu bezpieczenstwa.

W razie potrzeby nalezy wezwac¢ odpowiednie stuzby, w szczeg6lnosci pod numer alarmowy 112.
Dziecka nie pozostawia sie samego, jesli istnieje realne zagrozenie dla jego bezpieczenstwa.

O zdarzeniu nalezy niezwlocznie poinformowac osobe odpowiedzialng za Standardy.

§ 16. Podejrzenie popetnienia przestepstwa lub zagrozenia dobra dziecka

Jezeli istnieje uzasadnione podejrzenie popelienia przestepstwa na szkode matoletniego, Stowarzyszenie
podejmuje dziatania wymagane przepisami prawa, w tym — stosownie do sytuacji — zawiadamia Policje lub
prokurature.

Jezeli zachodzi potrzeba ingerencji sadu rodzinnego lub pomocy wiasciwych shuzb spotecznych,
Stowarzyszenie kieruje stosowne zawiadomienie lub wniosek.

W razie bezposredniego zagrozenia personel nie oczekuje na zakonczenie wewnetrznych ustalen, lecz
niezwlocznie korzysta z pomocy odpowiednich stuzb.

§ 17. Podejrzenie krzywdzenia przez cztonka personelu

Kazde podejrzenie krzywdzenia dziecka przez osobe nalezaca do personelu jest traktowane ze szczeg6lna
powaga.

Jezeli wymaga tego bezpieczenstwo dzieci, osoba, ktdrej dotyczy zgloszenie, zostaje odsunieta od
bezposredniego kontaktu z matoletnimi na czas wyjasniania sprawy.

Jezeli zachowanie moze stanowi¢ przestepstwo, zawiadamiane sq wiasciwe organy.

Zabronione sg jakiekolwiek dziatania odwetowe wobec dziecka lub osoby, ktéra dokonata zgtoszenia w
dobrej wierze.

§ 18. Podejrzenie krzywdzenia przez rodzica lub inng osobe dorostg

Sytuacje analizuje sie przede wszystkim z punktu widzenia bezpieczenstwa dziecka.

Jezeli poinformowanie rodzica lub opiekuna mogloby zwiekszy¢ zagrozenie dla dziecka, informacji tej nie
przekazuje sie przed podjeciem dziatan zabezpieczajacych.

W zaleznosci od charakteru sprawy mozliwe jest zawiadomienie Policji, prokuratury, sadu rodzinnego,
wlasciwego osrodka pomocy spotecznej lub innej wlasciwej instytucji.

§ 19. Przemoc rowiesnicza

W przypadku przemocy miedzy matoletnimi osoba prowadzaca zajecia niezwlocznie przerywa zachowanie
zagrazajace bezpieczenstwu.

W zaleznosci od charakteru i skali zdarzenia prowadzone sq rozmowy z uczestnikami oraz informowani sa
rodzice lub opiekunowie.

W przypadku powaznej przemocy, przemocy seksualnej, uporczywego nekania, powaznej cyberprzemocy
albo zachowania mogacego stanowi¢ przestepstwo podejmowane sq wlasciwe dzialania interwencyjne.
Priorytetem jest bezpieczenstwo dziecka pokrzywdzonego oraz niedopuszczenie do dziatan odwetowych.

§ 20. Plan wsparcia matoletniego

Po ujawnieniu krzywdzenia ustala sie, w zakresie adekwatnym do sytuacji, sposob dalszego wsparcia dziecka.
Wsparcie moze obejmowac m.in. wskazanie osoby, do ktérej dziecko moze sie zwraca¢, dostosowanie
organizacji zaje¢, zwiekszona uwage na bezpieczenstwo, wspotprace z rodzicem — jezeli jest to bezpieczne —
oraz wskazanie mozliwosci uzyskania specjalistycznej pomocy.
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Stowarzyszenie nie zastepuje specjalistycznej pomocy psychologicznej, terapeutycznej, medycznej lub
prawnej, lecz moze wskaza¢ mozliwo$¢ uzyskania takiej pomocy.

§ 21. Dzieci ze szczegdlnymi potrzebami

Przy stosowaniu Standardow uwzglednia sie potrzeby dzieci z niepelnosprawnosciami, szczeg6lnymi
potrzebami edukacyjnymi, trudno$ciami komunikacyjnymi oraz innymi potrzebami wymagajacymi
indywidualnego dostosowania.

Sposdb komunikacji i reagowania powinien by¢ dostosowany do wieku oraz mozliwosci dziecka.
Szczegoblne potrzeby dziecka nie mogg stanowi¢ podstawy dyskryminacji, wySmiewania ani wykluczania.

§ 22. Dokumentowanie zgtoszen i zdarzen

Powazne zgloszenia dotyczace zagrozenia dobra maloletniego sa dokumentowane.

Dokumentacja moze obejmowac: date i miejsce zgloszenia lub zdarzenia, podstawowe dane uczestnikow, opis
uzyskanych informacji, podjete dziatania oraz informacje o zawiadomieniu odpowiednich oséb lub instytucji.
Dokumentacje przechowuje sie w sposéb chroniacy ja przed dostepem os6b nieupowaznionych.

Dostep do dokumentacji majq wylacznie osoby, ktérym jest ona niezbedna do wykonywania obowigzkow
zwiazanych z ochrona matoletnich.

§ 23. Osoby odpowiedzialne

Za organizacyjne wdrozenie Standardéw i zapewnienie ich stosowania w biezacej dziatalnosci
Stowarzyszenia odpowiada Przedstawiciel Stowarzyszenia.

Za przyjmowanie zgloszen, koordynowanie dziatan interwencyjnych, prowadzenie dokumentacji,
organizowanie podstawowego wsparcia matoletniego oraz przygotowanie personelu do stosowania
Standardow odpowiada Przedstawiciel Stowarzyszenia. Przedstawiciel moze wyznaczy¢ na piSmie inng osobe
do wykonywania wszystkich albo czesci tych zadan.

W razie nieobecnosci Przedstawiciela zgloszenie mozna przekaza¢ osobie wczes$niej wyznaczonej przez
Przedstawiciela, a jezeli takiej osoby nie wyznaczono — dowolnemu cztonkowi Stowarzyszenia, ktory
niezwlocznie przekazuje sprawe wtasciwej osobie lub inicjuje zwolanie Zebrania Czlonkdw, jezeli jest to
konieczne.

Jezeli zgloszenie dotyczy Przedstawiciela Stowarzyszenia, zgloszenie przekazuje sie cztonkowi
Stowarzyszenia, ktéry nie jest objety zgloszeniem. Zebranie Cztonkéw wyznacza osobe prowadzaca sprawe, a
w razie potrzeby wybiera pelnomocnika zgodnie z Regulaminem Stowarzyszenia. Przedstawiciel, ktorego
dotyczy zgloszenie, nie bierze udzialu w podejmowaniu decyzji dotyczacych tej sprawy.

§ 24. Przygotowanie personelu do stosowania Standardow

Kazda osoba przed rozpoczeciem pracy z matoletnimi zostaje zapoznana ze Standardami.

Personel powinien zna¢ zasady bezpiecznego kontaktu z dzieckiem, zachowania niedozwolone, sposéb
reagowania na zgloszenie dziecka oraz sposdb przekazywania informacji o podejrzeniu krzywdzenia.
Zapoznanie sie ze Standardami moze by¢ potwierdzane pisemnym oSwiadczeniem.

§ 25. Udostepnianie Standardow

Pelna wersja Standardow jest udostepniana w siedzibie Stowarzyszenia oraz na stronie internetowej
Stowarzyszenia.

W widocznym miejscu w siedzibie udostepnia sie réwniez skrécona wersje Standardéw przeznaczona dla
dzieci i mlodziezy.

Informacje kierowane do matoletnich formuluje sie w sposob zrozumiaty i dostosowany do ich wieku.
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§ 26. Przeglad i aktualizacja Standardow

Standardy sa aktualizowane w razie zmian przepiséw prawa, zmian w sposobie prowadzenia dziatalnosci
Stowarzyszenia lub ujawnienia potrzeby zmiany procedur.

Niezaleznie od powyzszego ocena Standardow jest przeprowadzana nie rzadziej niz raz na dwa lata.

Whioski z przeprowadzonej oceny sa dokumentowane pisemnie.

Za zorganizowanie okresowego przegladu Standardéw odpowiada Przedstawiciel Stowarzyszenia. Wnioski z
przegladu przedstawia Zebraniu Czlonkéw. Zmiany Standardéw przyjmowane sq uchwala Zebrania

Czlonkow.

§ 27. Postanowienia koncowe

Standardy zostaty przyjete uchwala Zebrania Cztonkéw i wchodza w zycie z dniem 8 pazdziernika 2026 r..
Kazda osoba objeta Standardami jest zobowigzana do ich przestrzegania.
W sprawach nieuregulowanych stosuje sie obowiazujace przepisy prawa.

Data przyjecia

1 pazdziernika 2026 .

Uchwata

nr 1/10/2026 Zebrania Czlonkéw

Podpis osoby uprawnionej:
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ZAtACZNIKNR 1

Skrocona wersja Standardéw Ochrony Matoletnich dla dzieci i mtodziezy
W TOMITOFIE MASZ PRAWO CZUC SIE BEZPIECZNIE.

Kazda osoba dorosta prowadzaca zajecia powinna traktowac¢ Cie z szacunkiem.

Masz prawo:

e powiedzie¢, ze czego$ nie chcesz albo Ze co$§ powoduje bdl lub dyskomfort;

e zadawac pytania i poprosi¢ o pomoc;

e zglosi¢, ze kto$ zachowat sie wobec Ciebie niewlasciwie;

e by¢ traktowanym z szacunkiem niezaleznie od wygladu, sprawnosci czy zdolnosci;
e oczekiwad, ze dorosli beda szanowali Twoja prywatno$¢ i granice.

Nikt nie moze:

e Cie bi¢, szarpa¢, popycha¢, wysSmiewa¢, ponizac ani straszyc¢;

e dotyka¢ Cie w sposéb seksualny lub taki, ktéry nie ma zwigzku z zajeciami i powoduje Twdj dyskomfort;
e wysyla¢ Ci nieodpowiednich zdje¢ lub wiadomosci;

e namawiac Cie do zachowania w tajemnicy niewlasciwej relacji z osoba dorosta.

Podczas baletu, tarica, teatru, pianina lub $piewu instruktor moze czasem dotkna¢ Twojej reki, dtoni, palcéw
albo skorygowac ustawienie ciala, jesli jest to potrzebne do pokazania ¢wiczenia, pracy oddechowej, techniki
gry lub dla bezpieczenstwa. Taki kontakt powinien by¢ krétki, profesjonalny i zwigzany z zajeciami. Mozesz
powiedzie¢, ze nie chcesz by¢ dotykany/a.

Jesli cos Cie zaniepokoi:

e powiedz o tym instruktorowi albo innej osobie z TOMITOFA,;
e powiedz rodzicowi lub innej zaufanej osobie dorostej;
e w sytuacji bezposredniego zagrozenia mozna zadzwoni¢ pod numer 112.

Nie musisz samodzielnie rozwiazywac¢ trudnej sytuacji. Masz prawo poprosi¢ o pomoc.
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ZAtACZNIK NR 2

Oswiadczenie o zapoznaniu sie ze Standardami Ochrony Matoletnich
TMi@ 1 NAZWISKO: .veviieiieiiiieeieeieete ettt re e ste e re e e st eestesste s be e be e s e esaeesaasssesnns

Stanowisko / forma WSPOIPIACY: ....c.cecveviririierieniinteecteee ettt

Oswiadczam, ze zapoznalem/-am sie ze Standardami Ochrony Matoletnich obowiazujacymi w TOMITOFA
Stowarzyszenie Sztuki, Kultury i Edukacji, rozumiem ich tres¢ i zobowigzuje sie do ich przestrzegania.

Data: oo

POdpis: ..eoeeieeeeeeeneeee e
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